
Μια καλή πράξη... Συμμετοχή στο πρόγραμμα της Actionaid

Εδώ και τρία χρόνια, εμείς, οι μαθητές του φετινού Γ3, έχουμε κινητοποιηθεί και
προσφέρουμε τη βοήθεια μας σε ανθρώπους που το έχουν ανάγκη. Συγκεκριμένα, έχουμε
γίνει ανάδοχοι γονείς ενός μικρού κοριτσιού από τη Καμπότζη και κάθε μήνα ο καθένας μας
δίνει ένα ευρό στην actionaid όπου μέσω αυτής φτάνουν στο κοριτσάκι και στην οικογένεια
του. Έτσι καταφέρνουν να βελτιώσουν την ζωή τους και να ζουν ,δηλαδή, κάτω από
καλύτερες συνθήκες. Ενδεικτικά μάλιστα  12.000 ριέλ ( τοπικό νόμισμα) αντιστοιχούν σε
2,31 ευρό. Είναι, λοιπόν, φανερό πως η δική μας μικρή προσφορά είναι τεράστια γι' αυτούς.

  

      

Αρκετά συχνά αλληλογραφούμε με τη μικρή Sophal. Μας στέλνει ζωγραφιές και μας
περιγράφει την καθημερινότητα της. Το ίδιο κάνουμε και εμείς! Είναι πάρα πολύ ευχάριστο
και ταυτόχρονα συγκινητικό το γεγονότος, ότι μέσα από τα γράμματα της βλέπουμε πως
καλυτερεύει η δική της ζωή και της οικογενείας της και μπορούμε να φανταστούμε το γλυκό
χαμόγελο ευγνωμοσύνης ενός μικρού κοριτσιού.

  

  

Η actionaid, βέβαια, βοηθάει πάρα πολλές ακόμα οικογένειες με ειδικά προγράμματα
εναλλακτικούς τρόπους καλλιέργειας , για τη σημασία της εκπαίδευσης, τη προστασία της
υγείας και για τους τρόπους πρόληψη ασθενειών με τη χρήση φυτικών φαρμάκων. Είναι,
λοιπόν, πάρα πολύ σημαντικό  να βοηθάμε του συνανθρώπους μας με οποιοδήποτε τρόπο
μπορούμε. Κάποιοι, για παράδειγμα, αποφασίζουν να γίνουν Γιατροί του κόσμου, άλλοι
ιδρύουν μη κυβερνητικές οργανώσεις και εμείς με το ένα ευρό το μήνα συμμετέχουμε σε μια
συλλογική προσπάθεια, κάνουμε την ζωή των ανθρώπων καλύτερη, κάνουμε μια "καλή
πράξη"!  Μια καλή πράξη όπου η μεγαλύτερη ανταμοιβή είναι για εμάς η εσωτερική
ικανοποίηση όταν φανταζόμαστε το μικρό κοριτσάκι από την Καμπότζη να μας στέλνει το
χαμόγελο του!
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